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The Baltic region c. 1850. Estland, Courland/Kurland, and Livland, formerly the Duchy of Courland and 
collectively known as the Baltic provinces, are now part of of modern-day Estonia and Latvia. Vilna, 
Augustów/Suwałki, Kovno, Grodno, and Vitebsk provinces formed the Northwestern territory, now modern 



















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































The Baltic States following their integration into the Soviet Union.  The regions annexed to the RSFSR contained 85































 Republic  1945  1959  1970  1979  1989 
Estonia  94  75  68  65  62 
Latvia  80  62  57  54  52 
Lithuania  78  79  79  80  80 




Republic  1959  1970  1979  1989 
Estonia  20  25  28  30 
Latvia  27  30  33  34 
Lithuania  9  9  9  9 
Percentage of Russians in the total population of the Baltic republics.  93
 







































































































































































































































































































































































 Understanding the Nationalities Factor in Imperial Russia and the USSR 
In 1991, the last European multi­ethnic empire came to an end when the Soviet 
Union collapsed. Many causes led to its demise, but the central role occupied by the 
nationalities is clearly visible from the abundance of post­Soviet states in our 
contemporary geography. But these nations were not born from the Soviet system: their 
roots lie in the history of its immediate predecessor, the Russian Empire. With its 
reliance on local elites challenged by those elites’ desire for greater autonomy, Imperial 
Russia struggled to devise a replacement for its aging system of rule. Rather than 
employing a consistent strategy to ensure long­term control, it alternated between the 
contradictory policies of forced assimilation and encouragement of competition between 
local minorities, as seen in the Baltic region. Constant fluctuations in policy carried out 
on the whims of local administrators did little to endear the local populace to the 
Russian government and fueled nascent national movements, who nearly all attempted 
to secure independence in the wake of the collapse of the Empire, sometimes 
successfully. The Bolsheviks underestimated nationalist desires as they sought to keep 
the lands of the former Empire together and believed a federalist system would alleviate 
tensions long enough for ideology to overcome national boundaries. Instead, the Soviet 
Union often resembled Imperial Russia as each leader allowed greater national 
autonomy and increased the extent of federalism before reversing course and 
repressing the nationalities while preaching Russian chauvinism. To the budding 
nations within the republics, this proved irritating; to annexed territories like the Baltic 
states, it proved intolerable. After centuries of constant and capricious Russian 
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 mismanagement, Estonia, Latvia, and Lithuania led the way for the ultimate 
disintegration of Russian empires. 
The aftershocks of the collapse are still felt in Russia, the Baltic states, and all 
the former republics of the USSR. Russian and Soviet rule left tangible evidence of its 
existence, most clearly in the presence of a large Russian­speaking diaspora. As the 
ideological justifications for preventing national independence began to ring hollow, the 
Soviet state emphasized the potential plight of these Russian speakers of the 
breakaway republics. It is an attitude which can still be witnessed in the words and 
actions of the Russian government to this day, as the interactions between Moscow and 
its former subjects continue to be defined by the imperial policies of the past. 
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